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Abstract 

     if.Mr nhun;ky mik/;k; ¼1916-1968½ dk n'kZu ^,dkRe ekuookn* vkSj ̂vaR;ksn;* 21oha lnh ds 

oS'oh—r] iwathoknh vkSj rduhdh&lapkfyr lekt esa uhfrxr vkSj oSpkfjd fodYiksa ds :i esa vR;ar 

çklafxd gSaA chloha lnh ds mÙkjk/kZ esa tc fo'o iwathokn vkSj lektokn@lkE;okn ds oSpkfjd }a} esa 

Qalk gqvk Fkk] rc nhun;ky th us ,d ,sls ekxZ dk çfriknu fd;k tks ekuo dks dsoy ,d vkfFkZd 

bdkbZ u ekudj mls 'kjhj] eu] cqf) vkSj vkRek dk ,dh—r ;ksx ekurk gSA çLrqr 'kks/k i= 21oha 

lnh dh ledkyhu pqukSfr;ksa tSls& vkfFkZd vlekurk] tyok;q ifjorZu] lrr fodkl] ekufld 

volkn] miHkksäkokn vkSj yksd&dY;k.kdkjh jkT; dh vo/kkj.kk ds vkyksd esa muds fopkjksa dk 

iquewZY;kadu djrk gSA ;g 'kks/k i= Li"V djrk gS fd dSls ^vaR;ksn;* ¼lekt ds vafre O;fä dk 

mn;½ dh vo/kkj.kk la;qä jk"Vª ds lrr fodkl y{;ksa ds ewy ea= Þfdlh dks ihNs u NksM+sß ds lkFk 

iwjh rjg lajsf[kr gSA varr%];g 'kks/k çnf'kZr djrk gS fd orZeku ;qx ds cgqvk;keh ladVksa dk lek/kku 

if'peh HkkSfrdoknh –f"Vdks.k ds ctk; Hkkjrh; ,dkReoknh fparu esa lekfgr gSA 

eq[; 'kCn% ,dkRe ekuookn] vaR;ksn;] fpfr] fojkV] 21oha lnh] lrr fodkl] vkfFkZd vlekurkA 

Introduction 

      21oha lnh rduhdh çxfr] —f=e cqf)eÙkk ¼,vkbZ½] vHkwriwoZ oSf'od dusfDVfoVh vkSj rhoz 

vkfFkZd laof̀) dh lnh gSA ijarq] bl ped&ned ds ihNs ledkyhu fo'o dbZ xaHkhj ladVksa ls tw> 

jgk gSA /kuh vkSj fu/kZu ds chp dh [kkbZ yxkrkj pkSM+h gks jgh gS] çk—frd lalk/kuksa dk va/kk/kqa/k nksgu 

i;kZoj.k ladV dks tUe ns jgk gS vkSj vR;f/kd miHkksäkokn us euq";ksa dks Hkhrj ls vdsyk vkSj 

ekufld :i ls v'kkar dj fn;k gSA if'peh txr ls mith nks eq[; fopkj/kkjkvksa& iwathokn vkSj 

lkE;okn] us ekuo thou ds dsoy ,d i{k ¼eq[;r% vkfFkZd½ dks gh loksZifj ekukA iwathokn us O;fä 

dks csyxke Lora=rk nsdj lekt dks çfrLi/kkZ dh va/kh nkSM+ esa >ksad fn;k] ogha lkE;okn us jkT; ds 

fu;a=.k dks bruk c<+k fn;k fd O;fä dh Lora=rk vkSj mldh ekSfyd igpku gh lekIr gks xbZA ,slh 

oSpkfjd 'kwU;rk ds nkSj esa iafMr nhun;ky mik/;k; dk ^,dkRe ekuookn* ,d e/;ekxhZ vkSj lexz 

fodYi çLrqr djrk gSA 1965 esa çfrikfnr ;g n'kZu if'peh ̂ O;fäokn* vkSj ^lef"Vokn* ds chp ,d 

vuwBk larqyu LFkkfir djrk gSA nhun;ky th dk ekuuk Fkk fd dksbZ Hkh O;oLFkk rc rd lQy ugha 

gks ldrh tc rd og ekuo dh laiw.kZrk dks Lohdkj u djsA 21oha lnh esa tc nqfu;k ,d LFkk;h] 

'kkafriw.kZ vkSj U;k;laxr e‚My dh ryk'k dj jgh gS] rc nhun;ky th ds fopkj uhfr&fuekZrkvksa vkSj 

lekt'kkfL=;ksa ds fy, ,d ekxZn'kZd çdk'k LraHk dh rjg dk;Z djrs gSaA 
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      orZeku le; dh Hkkjr dh fons'k uhfr esa iafMr nhun;ky mik/;k; ds fopkj o n'kZu dh xgjh 

Nki gSA mUgksaus f}rh; fo'o ;q)] 'khr ;q) vkSj frCcr rFkk Hkkjr ij phuh vkØe.k dks ns[kkA bu 

?kVukvksa ds ckn] mUgksaus Hkkjr dh fons'k uhfr esa Hkkoqdrk dh ctk; ;FkkFkZoknh] O;kogkfjd ,oa jk"Vªoknh 

uhfr viukus dh lykg nh FkhA nhun;ky th us usg: ljdkj dh vkn'kZoknh fons'k uhfr dh Hkh 

vkykspuk dh FkhA nqHkkZX;o'k yacs le; rd dsaæksa esa fofHkUu ljdkjksa us tkucw>dj mudh uhfrxr 

flQkfj'kksa dks utjvankt fd;k] ftlds ifj.kkeLo:i çeq[k varjjk"Vªh; usrkvksa }kjk Hkkjr dks njfdukj 

dj fn;k x;kA gkykafd eksnh ljdkj ds rgr orZeku O;oLFkk us iafMr nhun;ky mik/;k; dks Hkkjr 

dh fons'k uhfr ds ckSf)d vk/kkj ds :i esa muds ;FkkFkZoknh n'kZu dks 'kkfey djds ,d mfpr vkSj 

lEekutud LFkku fn;k gSA vc le; vk x;k gS fd uhfr fuekZrkvksa] fo'ys"kdksa] fo}kuksa] Nk=ksa }kjk 

iafMr nhun;ky mik/;k; dk v/;;u fd;k tk, vkSj mUgsa le>k tk,A 

➢ ,dkRe ekuookn % lS)kafrd <kapk ¼Theoretical framework of integral humanism½& nhun;ky 

mik/;k; ds n'kZu dk ewy dsaæ ^ekuo* gS] ijUrq og ekuo if'peh n'kZu dh rjg ,dkdh ;k lekt ls 

dVk gqvk ugh gSA if'peh n'kZu us O;fä vkSj lekt dks ijLij fojks/kh ekuk] ftlds dkj.k ogka O;fä 

Lora=rk ,oa lef"Vokn ds chp fujarj la?k"kZ pyrs jgkA nhun;ky mik/;k; ds n'kZu dks le>us ds 

fy, mlds varfuZfgr LraHkksa dks le>uk vko';d gSA mudk n'kZu if'peh ;kaf=d –f"Vdks.k ds foijhr 

,d tSfod –f"Vdks.k ij vk/kkfjr gSA ,dkRe ekuookn dk vk/kkj O;fä ls 'kq: gksdj jk"Vª o jk"Vªksa 

ls ^fo'o jkT;* rd tkrk gSA 

❖ ekuo dh pkSeq[kh vo/kkj.kk % 

if'peh n'kZu vDlj euq"; dks ^vkfFkZd ekuo* ds :i esa ns[krk gS] ftldh eq[; çsj.kk ykHk dekuk 

vkSj miHkksx djuk gSA blds foijhr] ,dkRe ekuookn ds vuqlkj euq"; pkj rRoksa ls feydj cuk gS 

% 

• 'kjhj % HkkSfrd vkSj tSfod vko';drk,aA 

• eu % Hkkouk,a] laosnuk,a vkSj vkilh laca/kA 

• cqf) % foosd] rdZ vkSj fu.kZ; ysus dh {kerkA 

• vkRek % vk/;kfRed psruk] tks mls czãkaM ls tksM+rh gSA 

     nhun;ky th ds vuqlkj] ;fn fdlh O;oLFkk esa dsoy 'kjhj dh fpark dh tk, ¼tSls iwathokn esa½ 

;k dsoy jkT; ds fgrksa dh fpark dh tk, ¼tSls lkE;okn esa½] rks ekuo dk iw.kZ fodkl vlaHko gSA bu 

pkjksa rRoksa dh lkewfgd larqf"V gh okLrfod lq[k gSA 

❖ lekt ,d tSfod bdkbZ ds :i esa & if'peh lekt'kkL= ̂lkekftd vuqca/k* dh ckr djrk gS] 

ftlds rgr O;fä;ksa us feydj lekt dk fuekZ.k fd;kA nhun;ky th bl /kkj.kk dks [kkfjt djrs 

gSaA muds vuqlkj] lekt dksbZ —f=e vuqca/k ugha gS] cfYd ,d thfor] tkxr̀ vkSj tSfod bdkbZ gSA 

tSls 'kjhj ds fofHkUu vax gkFk] iSj] vka[k ,d&nwljs ds fojks/kh ugha cfYd iwjd gSa] oSls gh O;fä] 

ifjokj] lekt] jk"Vª vkSj lf̀"V ,d&nwljs ls tqM+s gq, ladsaæh oÙ̀k gSaA bl Jà[kyk esa dksbZ la?k"kZ ugha gS] 
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cfYd ,dkRerk gSA O;fä dk fodkl lekt ds fcuk vkSj lekt dk fodkl jk"Vª ds fcuk laHko ugha 

gSA 

 

❖ ^fpfr* vkSj ^fojkV* dh vo/kkj.kk %  jk"Vª dh vkRek  

     if.Mr nhun;ky mik/;k; th us jk"Vª dks dsoy tehu dk VqdM+k ;k yksxks dk lewg ugha ekukA 

mUgksaus nks vR;ar egRoiw.kZ vo/kkj.kk,a nha % ^fpfr* vkSj ^fojkV*  

▪ fpfr % nhun;ky th ds vuqlkj] tSls gj O;fä dh viuh ,d vkRek gksrh gS] oSls gh gj jk"Vª dh 

Hkh ,d varfuZfgr vkRek gksrh gS] ftls ^fpfr* dgk tkrk gSA ;g fdlh jk"Vª dk og laL—fr&tfur 

vkn'kZ gksrk gS tks lfn;ksa ds vuqHkoksa ls Nudj curk gSA ;fn dksbZ jk"Vª viuh ^fpfr* ds fo#) tkdj 

ckgjh fopkjksa dk va/kkuqdj.k djrk gS] rks mldk iru fuf'pr gSA Hkkjr dh ^fpfr* lfg".kqrk] lkeatL;] 

v/;kRe vkSj olq/kSo dqVqacde~ esa clrh gSA 

▪ fojkV % ^fojkV* og 'kfä gS tks jk"Vª ds ukxfjdksa dks ,d lw= esa cka/krh gS vkSj jk"Vª dh ^fpfr* dks 

çxV djus dk ek/;e curh gSA ;g lekt dh lkewfgd çk.k&'kfä gSA ;fn fdlh ns'k dk ^fojkV* 

tkxr̀ gks tk,] rks og cM+h ls cM+h pqukSrh dks ikj dj ldrk gSA 21oha lnh esa Hkkjr viuh lkaL—frd 

tM+ksa dks igpkurs gq, oSf'od iVy ij ^fo'oca/kq* ds :i esa mHkjk gS]tks fpfr vkSj fojkV ds iqutkZxj.k 

dk gh çrhd gSA 

➢ vaR;ksn; % 21oha lnh dk vkfFkZd vkSj lkekftd U;k; ¼Antyodaya: Economic & social justice½ 

     if.Mr nhun;ky mik/;k; dk lcls O;kogkfjd vkSj yksd&dY;k.kdkjh fopkj ^vaR;ksn;* gSA 

vaR;ksn; dk 'kkfCnd vFkZ gS & Þlekt ds vafre ik;nku ij [kM+s O;fä dk mn;Aß 

lekt dk 'kh"kZ & fodkl ds lalk/ku  

e/;e oxZ & iwath dk çokg  

vafre O;fä & ÞvaR;ksn;ß ¼fodkl dh 'kq#vkr ;gha ls gks½ 

▪ ^fVªdy&Mkmu F;ksjh* dh foQyrk vkSj vaR;ksn; %&   20oha lnh ds mÙkjk/kZ esa if'peh vFkZ'kkfL=;ksa 

dk ekuuk Fkk fd ;fn 'kh"kZ ij vkfFkZd fodkl nj ¼GDP Growth½ rst gksxh] rks mldk ykHk /khjs&/khjs 

Nudj uhps ds Lrj rd igqapsxk ¼Trickle & Down Effect½A ysfdu 21oha lnh ds vkadM+ksa us bl fl)kar 

dks iwjh rjg foQy lkfcr dj fn;k gSA v‚DlQSe dh fjiksVaZ ds vuqlkj] oSf'od /ku dk ,d cgqr 

cM+k fgLlk dsoy 'kh"kZ 1% yksxksa ds ikl ladsafær gks x;k gSA nhun;ky th us n'kdksa igys bl 

foQyrk dks Hkkai fy;k FkkA mUgksaus dgk Fkk fd vkfFkZd çxfr dk iSekuk 'kh"kZ ij cSBs vehj yksx ugha] 

cfYd lekt ds lcls uhps] lcls xjhc vkSj lcls misf{kr O;fä dh fLFkfr gksuh pkfg,A fodkl dh 

;kstuk,a *Åij ls uhps* ¼Top & Down½ cuus ds ctk; *uhps ls Åij* ¼Bottom & Up½ cuuh pkfg,A 

➢ ledkyhu Hkkjr es a vaR;ksn; dk O;kogkfjd vuqç;ksx  
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     21oha lnh ds Hkkjr dh dbZ çeq[k ljdkjh uhfr;ka lh/ks rkSj ij vaR;ksn; ds n'kZu ls 

     çsfjr fn[kkbZ nsrh gSa%& 

✓ vk;q"eku Hkkjr ;kstuk % lekt ds vafre O;fä rd 

✓ LokLF; lqfo/kkvksa dh igqap lqfuf'pr djukA  

✓ ç/kkuea=h vkokl ;kstuk ¼PMAY½% cqfu;knh vko';drkvksa ds rgr flj ij Nr nsukA 

✓ tu /ku&vk/kkj&eksckby ¼JAM Trinity½% foÙkh; lekos'ku ds tfj, fcpkSfy;ksa dks [kRe dj lh/ks 

xjhc ds [kkrs esa ykHk igqapkukA 

✓ mTToyk ;kstuk% xjhc efgykvksa dks LoPN bZa/ku nsdj muds LokLF; vkSj thou Lrj esa lq/kkj 

djukA 

     ;s lHkh uhfr;ka n'kkZrh gSa fd jkT; dk çkFkfed drZO; lekt ds lcls detksj oxZ dks l'kä 

cukuk gS] tks fd nhun;ky th ds vFkZ'kkL= dk ewyea= FkkA 

 21oha lnh dh oSf'od pqukSfr;ksa vkSj mik/;k; th ds fopkjksa dh çklafxdrk& orZeku fo'o dbZ ekspksaZ 

ij ladV dk lkeuk dj jgk gSA ,dkRe ekuookn bu ledkyhu ladVksa dk lek/kku fuEufyf[ kr 

'kh"kZdksa esa çLrqr djrk gS% 

lrr fodkl vkSj i;kZoj.k ladV ¼Sustainable Development & Climate Change)- if'peh vkS|ksfxd 

e‚My ç—fr ij fot; ¼Conquest of Nature½ ds fl)kar ij vk/kkfjr jgk gSA euq"; dks ç—fr dk 

'kks"kd eku fy;k x;k] ftlls oSf'od rkieku ¼Global Warming½] ouksa dh dVkbZ vkSj tSo fofo/krk 

dk ºzkl gqvkA nhun;ky th us *ç—fr dk nksgu* vkSj ^ç—fr ds 'kks"k.k* ds chp Li"V varj js[kkafdr 

fd;k FkkA mUgksaus dgk fd gesa ç—fr ls mruk gh ysuk pkfg, ftruk og Lor% iquthZfor dj lds] 

Bhd oSls gh tSls xk; ds Fku ls nw/k fudkyk tkrk gS] xk; dk jä ugha pwlk tkrkA  

**ç—fr gekjh psruk dk foLrkj gSA ekuo vkSj ç—fr ds chp dk laca/k miHkksäk vkSj miHkksX; dk ugha] 

cfYd eka vkSj iq= dk gSA**  

                                                     & iafMr nhun;ky mik/;k; 

     mudk ;g fopkj la;qä jk"Vª ds lrr fodkl y{;ksa ¼SDGs½ vkSj isfjl tyok;q le>kSrs ds fl)karksa 

ds lkFk iw.kZr% esy [kkrk gSA 

miHkksäkokn vkSj ekufld LokLF; dk ladV &  21oha lnh esa vR;f/kd HkkSfrd lq[k&lqfo/kkvksa ds 

ckotwn volkn] ruko vkSj vkRegR;k dh njsa c<+h gSaA bldk dkj.k ;g gS fd vk/kqfud lekt us dsoy 

*'kjhj* dh t:jrksa dks iwjk djus ij /;ku fn;k] tcfd *eu* vkSj *vkRek* dks Hkw[kk NksM+ fn;kA ,dkRe 

ekuookn fl[kkrk gS fd bPNkvksa dh varghu nkSM+ ekuo dks dHkh lq[kh ugha cuk ldrhA tc rd 

O;fä viuh vkarfjd psruk vkSj lkekftd nkf;Roksa ds chp larqyu ugha cuk,xk] rc rd ekufld 

'kkafr laHko ugha gSA 
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5&3 oS'ohdj.k cuke LFkkuh;dj.k&  oS'ohdj.k ¼Globalization½ us laL—fr;ksa dk le:ihdj.k fd;k 

gS] ftlls LFkkuh; m|ksx vkSj vuwBh lkaL—frd igpkusa [krjs esa iM+ xbZ gSaA mik/;k; th *Lons'kh*  

vkSj ^fodsaæhdj.k*  ds leFkZd FksA muds Lons'kh dk vFkZ ;g ugha Fkk fd ge ckgjh nqfu;k ds fy, 

vius njokts can dj ysa] cfYd ;g Fkk fd ge viuh LFkkuh; {kerkvksa] lalk/kuksa vkSj çfrHkkvksa ij 

Hkjkslk djsaA vkt dk vkRefuHkZj Hkkjr vfHk;ku vkSj oksdy Q‚j yksdy dk ukjk nhun;ky th ds blh 

Lons'kh vkSj fodsaæh—r vkfFkZd e‚My dk vk/kqfud :ikarj.k gSA 

,dkRe vFkZ'kkL=% jkstxkj&mUeq[k vkSj ekuoh; iw athokn&  nhun;ky th dk vFkZ'kkL= e'khuksa ds 

f[kykQ ugha Fkk] cfYd og e'khuksa ds vekuoh;dj.k ds f[kykQ FksA os ,d ,sls rduhdh e‚My ds 

i{k/kj Fks tks ekuo Je dk LFkku u ys] cfYd ekuo Je dh mRikndrk dks c<+k,A 

                 **gj gkFk dks dke] gj [ksr dks ikuhß 

     nhun;ky th dk dguk Fkk fd ^çR;sd dks oksV* tgk¡ jktuhfrd yksdra= dh LFkkiuk djrk gS 

ogha ^çR;sd gkFk dks dke o jkstxkj* vkfFkZd yksdra= dh LFkkiuk djrk gSA nhun;ky th dk ekuuk 

Fkk fd ,d lcy jk"Vª gh fo'o dks lgh fn'kk fn[kk ldrk gS ,oa fo'o xq# dh Hkwfedk esa çfrf"Br gks 

ldrk gSA vkt tc —f=e cqf)eÙkk vkSj v‚Vkses'ku ds dkj.k cM+s iSekus ij ukSdfj;ksa ds tkus dk 

[krjk eaMjk jgk gS] nhun;ky th dk ;g ukjk vR;ar çklafxd gks tkrk gSA mUgksaus iwath&ç/kku m|ksxksa 

ds ctk; Je&ç/kku vkSj y?kq ,oa dqVhj m|ksxksa ij cy fn;kA 

     21oha lnh ds Hkkjr tSls fo'kky tula[;k okys ns'k esa] tgka tulkaf[;dh; ykHkka'k dk ykHk 

mBkuk gS] cM+s d‚iksZjsV~l ds lkFk&lkFk xzkeh.k vkSj v/kZ&'kgjh {ks=ksa esa NksVs m|ksxksa dk tky fcNkuk 

vfuok;Z gS] rkfd çR;sd ukxfjd dks xfjekiw.kZ jkstxkj fey ldsA 

➢ vkykspukRed ewY;kadu & ;|fi iafMr nhun;ky mik/;k; ds fopkj vR;ar mR—"V vkSj vkn'kZoknh 

gSa] ijarq 21oha lnh dh tfVy Hkw&jktuhfrd vkSj vkfFkZd okLrfodrkvksa ds lanHkZ esa buds fØ;kUo;u 

esa dqN pqukSfr;ka Hkh gSa% 

• vkn'kZokn cuke O;kogkfjdrk % fpfr vkSj fojkV tSlh vo/kkj.kk,a nk'kZfud :i ls vR;ar le)̀ gSa] 

ysfdu bUgsa vk/kqfud /keZfujis{k vkSj cgqlkaL—frd yksdrkaf=d dkuwuh <kaps esa uhfrxr :i ls ifjHkkf"kr 

djuk vkSj ekiuk dfBu gksrk gSA 

• oSf'od vFkZO;oLFkk ls tqM+ko % vkt ds nkSj esa dksbZ Hkh jk"Vª iwjh rjg vkRefuHkZj ;k vyx&Fkyx 

jgdj thfor ugha jg ldrkA oSf'od vkiwfrZ Jà[kykvksa vkSj çR;{k fons'kh fuos'k ds ;qx esa] Lons'kh dh 

vfroknh O;k[;k vkfFkZd laof̀) dh xfr dks /khek dj ldrh gSA blfy,] Lons'kh dks vk/kqfud lanHkZ 

esa u, fljs ls ifjHkkf"kr djus dh vko';drk gS] tSlk fd Hkkjr viuh orZeku fons'k O;kikj uhfr esa 

dj Hkh jgk gSA 

fu"d"kZ& iafMr nhun;ky mik/;k; dsoy ,d jktuhfrd laxBudrkZ ugha Fks] cfYd os ,d nwjæ"Vk 

fopkjd Fks] ftUgksaus Hkkjr dh lukru fopkj&ijaijk dks vk/kqfud jktuhfrd&vkfFkZd lanHkZ esa <kydj 

çLrqr fd;kA 21oha lnh ds oSf'od ladV bl ckr dk çek.k gSa fd dsoy HkkSfrd lef̀) ;k jkT; dk 
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vR;f/kd fu;a=.k ekuo dY;k.k dh xkjaVh ugha ns ldrsA mudk *,dkRe ekuookn* O;fä vkSj lekt] 

ekuo vkSj ç—fr] rFkk HkkSfrdrk vkSj vk/;kfRedrk ds chp ,d lsrq dk fuekZ.k djrk gSA ogha] *vaR;ksn;* 

dk fl)kar uhfr&fuekZ.k ds fy, ,d vpwd uSfrd fn'kk&funsZ'k çnku djrk gSA ;fn fo'o dks ,d 

U;k;iw.kZ] i;kZoj.k&vuqdwy vkSj 'kkafriw.kZ Hkfo"; dh vksj c<+uk gS] rks mls nhun;ky mik/;k; ds bl 

,dh—r vkSj ekuoh; –f"Vdks.k dks vaxhdkj djuk gh gksxkA mudk n'kZu dy Hkh çklafxd Fkk] vkt 

Hkh gS] vkSj vkus okyh lfn;ksa esa Hkh ekuork dk ekxZn'kZu djrk jgsxkA M‚ ';kek çlkn eq[kthZ us dgk 

Fkk& Þ;fn esjs ikl nks nhun;ky gksa] rks eSa Hkkjr dk jktuhfrd psgjk cny ldrk gw¡Aß 
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