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Abstract 

yksdlkfgR; fdlh lekt dh lkaLd`frd vkRek dk thoar nLrkost gksrk gSA blesa turk ds 

thou&vuqHko] ijEijk,¡] jhfr&jhokt] yksddFkk,¡] xhr] dgkorsa vkSj yksduk;d “kkfey gksrs gSa ;g 

ih<+h nj ih<+h ekSf[kd ijEijk ds ek/;e ls izlkfjr gksrk vk;k gS] blfy, bldh lgtrk] HkkoukRedrk 

vkSj lkewfgdrk bldh izeq[k fo”ks’krk,¡ gSaA ysfdu fMftVy ;qx esa tc eksckby vkSj lks”ky ehfM;k 

loZlqyHk gks x;s gSa] rc yksd lkfgR; ds lkeus dbZ ubZ pqukSfr;k¡ mRiUUk gks xbZ gSa] tSls ekSf[kd ijEijk 

dk {kj.k] izek.kh;rk dk ladV] Hkk’kkbZ vkSj {ks=h; vlekurk] okf.kfT;d n`f’Vdk s.k dk izHkko vkfnA 

fQj Hkh fMftVy ;qx esa volj Hkh gSa ;fn yksd lkfgR; dks vkWfM;ks&ohfM;ks fjdkWfMZax] ;w&V~;wc pSuyksa] 

ikWMdkLV vkSj ubZ iqLrdksa ds ek/;e ls izLrqr fd;k tk;s] rks og oSf”od Lrj ij Hkh thfor jg ldrk 

gSA 

cht “kCn %& yksd lkfgR; laLd`fr] ijEijk] fMftVy ;qx] pqukSfr;k¡] laj{k.k] yksd HkkoukA 

Introduction 

yksd lkgR; Hkkjrh; laLd`fr dh /kjksgj gS] tks fdlh jk’Vª dks lkaLd`frd igpku] v{kq..k j[kus esa 

egRoiw.kZ Hkwfedk dk fuoZgu djrk gSA yksdlkfgR; ds vUrxZr tgk¡ O;fDr ds lq[k&nq[k] jkx&vkáykn] 

vk”kk&fujk”kk] g’kZ&fo’kkn fo|eku gksrs gSa] ogha lkekftd&lkaLd`frd lanHkZ Hkh] tks jk’Vª dks viuh 

igpku nsrs gSa] fdUrq orZeku esa vk/kqfudrk nkSj oS”ohdj.k ds dkj.k lkekftd laLd`fr;ksa esa laØe.k 

vk ;xk gS lkFk gh ijEijk dks iqjkru ;k vkmVMsVsM dgdj vojks/k ds Loj Hkh Hkh iz[kj gq, gSaA 

yksdlkfgR; ds ladyu dh vksj if”pe esa cgqr igys gh fo}kuksa dk /;ku x;k Fkk vkSj mUgksaus vius 

futh ,oa laLFkkxr iz;klksa ls yksd lkfgR; dk ladyu ,oa laj{k.k fd;kA Hkkjrh; yksd lkfgR; ds 

ladyu vkSj “kks/k dk dke “kq: djus okyksa esa vaxzst flfofy;u vkSj bZlkbZ fe”kujh izeq[k FksA Hkkjr esa 

duZy VkM rFkk fofy;e tkWUl }kjk dydRrs esa *,f”k;kfVd lkslk;Vh vkWQ caxky* laLFkkuksa esa yksd 

lkfgR; laj{k.k dk dke fd;kA 

 Hkkjrh; yksdxhrksa rFkk yksddFkkvksa ds laxzgdrkZvksa esa lj tktZ fxz;jlu dk uke vR;Ur izfl) 

gSA *fyfaXofLVd losZ vkWQ bf.M;k* uked budk xzUFk ,d vej d`fr gSA vkt fMftVy ek/;eksa us 

thou gj {ks= esa izos”k dj fy;k gSA yksd lkfgR; ekSf[kd ijEijk ij vk/kkfjr gksrk gS] tSls yksdxhr] 

yksddFkk,¡] eqgkojsa] dgkorsa] igsfy;k¡] yksd ukVd vkfn blds izeq[k :i gSaA fMftVy ;qx esa b.VjusV] 

lks”ky ehfM;k] eksckby ,Iyhds”ku] bZ&if=dk;sa] vkWfM;ks7ohfM;ks IysVQkWElZ us lkfgR; ds izlkj ds u;s 

}kj [kksys gSaA vkt xkao ls ysdj egkuxj rd gj O;fDr ds ikl tkudkjh dk l”kDr ek/;e miyC/k 

gSA vkt xkao dk l”kDr ek/;e miyC/k gSA blus yksd lkfgR; dks oSf”od igpku fnykus dh 
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lEHkkouk,¡ rks c<+kbZ gSa] ij blds lkFk gh dbZ ubZ pqukSfr;k¡ Hkh lkeus vkbZ gSaA vc yksdxhr dsoy 

xkao dh pkSikyksa rd lhfer ugha] cfYd b.VjusV ds ek/;e ls oSf”oe eap ij igqap x;s gSaA ;|fi ;g 

,d ldkjkRed ifjorZu izrhr gksrk gS] ijUrq blds lkFk vusd pqukSfr;k¡ Hkh tqM+h gqbZ gSa] lcls igys] 

izekf.kdrk dk ladV gSA tc dksbZ yksdxhr ;k dFkk fMftVy ek/;e ij viyksM gksrh gS] rks bldk 

ewy Lo:Ik] Hkk’kk] y; vkSj Hkkouk dbZ ckj cny tkrh gSA 

dbZ ckj O;kolkf;d vkd’kZ.k ;k n”kZd c<+kus dh pkg esa yksd rRoksa dks rksM+&ejksM+dj izLrqr 

fd;k tkrk gSA blls yksdlkfgR; dh ekSfydrk ij [krjk e.Mjkus yxrk gSA 

 nwljh cM+h pqukSrh gS O;kolk;hdj.k dhA vc yksdlkfgR; dks ,d *euksjatu lkexzh* ds :i esa 

ns[kk tkus yxk gSA yksd dykdkjksa dh HkkoukRed vfHkO;fDr dh txg *ok;jy ohfM;ks*s vkSj *Qse* us 

ys yh gSA ;g izo`fRr yksd lkfgR; dh vkRek dks detksj djrh gSA 

 rhljh pqukSrh gS Hkk’kkbZ vlekurkA fMftVy eapksa ij vaxzsth vkSj “kgjh fganh dk izHkqRo c<+ x;k 

gS] ftlls xzkeh.k cksfy;ka vkSj yksdHkk’kk,¡ /khjs&/khjs gkf”k, ij tk jgh gSA vxj ;gh izo`fRr tkjh jgh 

rks gekjh yksdlaLd`fr dh fofo/krk Lo:irk esa cny ldrh gSA 

 fQj Hkh fMftVy ;qx esa yksd lkfgR; ds fy, lqvolj Hkh de ugha gSA ;fn rduhdh dk 

mi;ksx lgh fn”kk esa fd;k tk, rks yksdlkfgR; ds laj{k.k dk ;g lcls izHkkoh ek/;e cu ldrk gSA 

yksdxhrksa] dgkorksa] yksd dFkkvksa vkSj ukVdksa dks fMftVy :i esa fjdkMZ djds lqjf{kr j[kk tk ldrk 

gSA fo”ofo|ky; vkSj laLFkk,¡ fMftVy yksdlkfgR; laxzg cuk jgh gSaA blls vkus okyh ihf<+;k¡ viuh 

lkaLd`frd tM+ksa ls tqM+h jg ldrh gSA vkt vko”;drk gS fd ge fMftVy ek/;eksa dk mi;ksx 

laosnu”khyrk vkSj ftEesnkjh ds lkFk djsaA yksd lkfgR; dk fMftVy vfHkys[ku fd;k tk,A LFkkuh; 

Hkk’kkvksa dks izksRlkfgr fd;k tk, vkSj yksd dykdkjksa dks mfpr eap vkSj lEeku fn;k tk,A lkFk gh] 

f”k{kk laLFkkuksa esa fMftVy yksd lkfgR; v/;;u dks c<+kok nsuk pkfg, rkfd ;qok ih<+h u dsoy 

rduhd ls tqM+h jgs cfYd viuh lkaLd`frd fojklr ls Hkh ifjfpr gksA 

fMftVy ;qx us Kku vkSj lwpuk ds izlkj dks vn~Hkqr xfr iznku dh gSA vkt yksdxhr ;k 

yksddFkk dks xkao dh lhekvksa ls fudkydj baVjusV ds ek/;e ls fo”oHkj esa igq¡pk;k tk ldrk gSA 

fMftVy ek/;eksa us yksdlkfgR; ds laj{k.k izlkj vkSj iquikZB dh ubZ lEHkkouk;sa [kksyh gSa tSls 

yksdlkfgR; ds fMftVy vfHkys[kkxkj cuk;s tk jgs gSa ;w&V~;wc] LiksVhQkbZ] baLVkxzke tSls IysVQkeZ 

yksd dykdkjksa dks ubZ igpku ns jgs gSaA fo”ofo|ky; vkSj lkaLd`frd laLFkk;sa yksdlkfgR; ds 

fMftVyhdj.k ij “kks/k dj jgh gSaA yksdlkfgR; fdlh jk’Vª dh vkRek dk niZ.k gksrk gSA blesa fufgr 

dFkk,¡ xhr vkSj yksdkpkj ml lekt dh thou&n`f’V vkSj lkaLd`frd ijEijk dks vfHkO;Dr djrs gSaA 

yksdlkfgR; gekjh lkaLd`frd tM+ksa ls tqM+k gqvk og thoar Lkzksr gS tks gesa viuh igpku dks 

cks/k djkrk gSA fMftVy ;qx us mlds le{k ,d nksgjh fLFkfr mRiUu dh gS&,d vksj voljksa dk 

foLrkj gS] nwljh vksj vfLrRo dh pqukSrhA ;g ;qx rduhdh izxfr dk gS] ijUrq ;fn rduhd dk iz;ksx 

yksdlaosnuk ds lkFk fd;k tk, rks ;g ladV ugha] cfYd ,d uotkxj.k cu ldrk gSA fMftVy eap 
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yksd lkfgR; ds iquthZou dk lk/ku cu ldrs gSa] ;fn muesa *yksd dh vkRek* dks lajf{kr j[kk tk,A  

vr% vko”;d gS fd ge rduhd dks lk/ku cukdj *yksd* dks lk/; cuk,¡ rHkh yksd lkfgR; viuh 

ewy igpku ds lkFk vkus okys ;qxksa rd thfor jg ldsxkA 
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